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Sehr geehrte Damen und Herren!  
Liebe Alle!

Wir freuen uns, Sie heuer schon zum 9. Mal nach Wien zu unserem spannenden Kongress 
einzuladen!

Der Kongress „Sexualmedizin Interdisziplinär“ wird über eine Vielzahl an fächerübergreifenden, 
wissenschaftlichen und praxisbezogenen Themen im Bereich der Sexualität berichten.

Am Freitag, den 22. September 2023 werden im Pre-Kongress-Programm Workshops abgehalten und 
im Hauptprogramm zukünftige Trends und gegenwärtige, wichtige sexualmedizinische Fragestellungen 
erörtert. Am 23. September 2023 wird ein geführter Rundgang durch die Industrieausstellung 
veranstaltet, um einen persönlichen Austausch mit der Industrie zu ermöglichen. Besonders freuen wir 
uns, dass wir für den FREI ZUGÄNGLICHEN FESTVORTRAG „Gender Dysphorie im Spielfilm“ 
(keine FOTOS oder VIDEOS während des Vortrages erlaubt!) am Freitag, 22. September 2023, 
18:20 - 19:00 Uhr Prof. Thomas Stompe gewinnen konnten. 

Ein weiterer wichtiger Themenschwerpunkt wird heuer Hau(p)tsache Sexualität sein, wo wichtige 
Themen im Bereich der Dermatologie abgebildet werden.

Die internationale Key (Memory) Lecture über das Geheimnis des Sex Labors, das von   
ELLEN LAAN zur Erforschung der weiblichen Sexualität gegründet wurde, hält Prof. Jim Pfaus.

Sexuelle Gesundheit ist seit 2006 in den WHO-Kriterien für Gesundheit verankert und betrifft damit alle 
medizinischen Disziplinen! Unser Ziel ist es, das Thema „Sexualmedizin“ interdisziplinär zu beleuchten 
und durch eine spannende und fruchtbringende Diskussion innovative und richtungweisende 
Ergebnisse für die Zukunft zu artikulieren und insbesondere auf praxisrelevante Neuigkeiten 
hinzuweisen. Wichtig ist es uns vor allem, sexualmedizinische Verantwortung zu übernehmen und 
Qualitätsstandards in sexualmedizinischer Lehre, Forschung und Patient*innenbetreuung zu setzen!

Wir freuen uns sehr darauf, mit Ihnen im September 2023 zwei sehr spannende Tage verbringen zu 
dürfen

Michaela Bayerle-Eder 
Präsidentin der Österreichischen Gesellschaft zur Förderung der Sexualmedizin  

und der sexuellen Gesundheit

Beate Wimmer-Puchinger, Christian Dadak 
Tagungspräsidium

Daniela Dörfler, Kathrin Kirchheiner, Wolfgang Kostenwein, Peter Mitterer, Doris Wolf 
Tagungssekretariat

Die Veranstaltung findet unter der Schirmherrschaft von Bürgermeister Dr. Michael Ludwig statt.
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Allgemeine Hinweise

Anmeldung:	 www.sexualmedizin.or.at
Bankverbindung:	 Bank Austria 
	 Empfänger: Österr. Ges. zur Förderung der  
	 Sexualmedizin und der sexuellen Gesundheit 
	 IBAN: AT85 1200 0100 1148 2618 BIC: BKAUATWW 
	 Spesenfei für den Empfänger

	 Die Veranstaltung wurde für das Diplom-Fortbildungsprogramm der 
	 Österreichischen Ärztekammer mit 18 DFP-Punkten approbiert. 
	 Für jeden Workshop wurden zusätzlich 2 DFP-Punkte approbiert.

Vom Berufsverband Österreichischer Psycholog*innen (BÖP) und GkPP werden  
18 Fortbildungseinheiten anerkannt. Für jeden Workshop werden zusätzlich  

2 Fortbildungseinheiten vergeben.

Präsidentin der ÖGFSSG:	 Ao. Univ. Prof.in Dr.in Michaela Bayerle-Eder, MBA, FECSEM
Kassier der ÖGFSSG:	 Priv. Doz. Dr. Markus Margreiter; FECSEM
Sekretär der ÖGFSSG:	 Ao. Univ. Prof. Dr. Christian Dadak 
Tagungspräsidium:	 Ao. Univ. Prof.in Dr.in Michaela Bayerle-Eder  
	 Ao. Univ. Prof. Dr. Christian Dadak 
	 Ao. Univ. Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger  	
Tagungssekretär*innen:	 Ass. Prof.in Dr.in Daniela Dörfler 
	 Assoc. Prof.in PD Mag.a Kathrin Kirchheiner, PhD 
	 Mag. Wolfgang Kostenwein 
	 Dr. Peter Mitterer 
	 Mag.a Doris Wolf
Veranstalter:	 Österreichische Gesellschaft zur Förderung der  
	 Sexualmedizin und der sexuellen Gesundheit 
	 office@sexualmedizin.or.at
Sekretariat:	 Michaela Jony-Havel, Tel.: +43 1 40400 20860 
	 Gerda Matejik, Tel. +43 664 185 31 23 
Tagungsort:	 AKH, MedUni Wien, Hörsaalzentrum, Ebene 7 
	 Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien

* Es gilt der höchste Grad der abgeschlossenen Ausbildung

Kongressgebühren* 	 Bei Bezahlung vor 
dem 20.08.2023

ÖGFSSG-, GkPP- 
und BÖP-Mitglieder 
bei Bezahlung vor 

dem 20.08.2023

Ärzt*innen, Psycholog*innen, 
Sexual-, Psychotherapeut*innen 	 EUR	 250,– 	 EUR	 210,– 	 EUR	 175,–

Ärzt*innen in Ausbildung, Psycholog* 
innen und Therapeut*innen in 
Ausbildung (mit gültigem Ausweis 
und ohne eigene Praxis)  
Apotheker*innen, Pharmazeut*innen 

	 EUR	 130,– 	 EUR	 100,– 	 EUR	 65,–

Physiotherapeut*innen, Pflegepersonal, 
Hebammen, Ordinationsassistent*innen 	 EUR	 95,– 	 EUR	 75,– 	 EUR	 60,–

Student*innen  
(mit gültigem Ausweis, bis zum 27. LJ) 	 EUR	 55,– 	 EUR	 40,– 	 EUR	 30,–
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Freitag, 22. September 2023, 9:30 – 11:45 Uhr
1.	 „Triggerpunkte im Bereich des kleinen Beckens -  
	 Welche Therapiemöglichkeiten gibt es?“ 
	 HANZAL Engelbert, Stelzhammer Christine

2.	 Sexuelles Wohlbefinden bei Menschen mit chronischen Erkrankungen  
	 und die Rolle der Pflege 
	 IGERC Irina

3.	 SEXSPOTTING - Der Blick in die Tiefe der Lust (-hemmungen). 
	 Mit Sexspotting Ursachen für sexuelles Leid auffinden und behandeln. 
	 HOFER-HARTNIG Manuela, HOFER Wolfgang

Limitierte Teilnehmer*innenzahl, Anmeldung erforderlich

Die Workshops finden gleichzeitig statt. 
In der Kongressgebühr ist die Anmeldegebühr für Workshops nicht beinhaltet;  
es wird ein Beitrag von EUR 95,– pro Workshop eingehoben.  
Bei Anmeldung und Bezahlung vor dem 20.8.2023: EUR 65,–.

Freier Kongress-Eintritt für die Erstautor*innen ALLER akzeptierten Poster!

Wir freuen uns, eine Posterausstellung mit Begehung und 3 Posterpreise „Christian 
Dadak-Award“ anbieten zu können. Das Poster bitte als PDF (max. 5 MB) bis 
spätestens 20.8.2023 an office@sexualmedizin.or.at einreichen und zur Tagung 
ausgedruckt mitbringen (Achtung: max. Größe: 130 cm Höhe x 90 cm Breite).

Bei der Postersitzung am 23.9.2023 muss der Erstautor oder in Vertretung einer  
der Co-Autoren beim Poster anwesend sein. 

Bettina Weidinger hat als Vorstandsmitglied der ÖGFSSG großartige Arbeit geleistet 
und lebt in unserer sexualmedizinischen Gesinnung weiter. 

WORKSHOPS

POSTERPRÄSENTATION

DANKSAGUNG
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Freitag, 22. September 2023
Ab 9:00	R egistrierung und Anmeldung

12:00	 K O N G R E S S E R Ö F F N U N G

	 Begrüßung und Eröffnungsworte

	 FRITZ Michaela – Vizerektorin der Medizinischen Universität Wien 
	 BAYERLE-EDER Michaela – ÖGFSSG-Präsidentin,  
	 Medizinische Universität Wien 
	 WIMMER-PUCHINGER Beate – Präsidentin Berufsverband der  
	 österr. Psycholog*innen (BÖP) 
	 DADAK Christian – ÖGFSSG-Sekretär,  
	 Medizinische Universität Wien

12:30 – 13:00	 K E Y N O T E

	O BERBAUER Rainer 
	 Sexualität bei Nierenpatient*innen

13:00 – 13:45	 I N T E R N A T I O N A L  L E C T U R E

	 POP Maria Lucia 
	 CIS trans* inter* - Gender Incongruence Update 2023

13:45 – 15:00	H AU(P)TSACHE SEXUALITÄT

	 Vorsitz: WOLF Doris, KOPERA Daisy

 	 SALAMON Gudrun 
	 Intimität, Sexualität und Familienplanung bei der seltenen Erkrankung 
 	 Epidermolysis bullosa

	 KOPERA Daisy 
	 Hautnah: Sex & Skin

	 WOLF Doris 
	 Spieglein, Spieglein an der Wand, was erzählt Dir meine Haut über  
	 meinen Seelenzustand?

15:00 – 15:45	 K affeepause        

15:45 – 16:45	 GESCHLECHTSIDENTITÄT ÜBER DAS  
	 MANN / FRAU KONZEPT HINAUS

	 Vorsitz: HASLIK Werner, STOMPE Thomas

PROGRAMM (Stand bei Drucklegung / Änderungen vorbehalten)

www.sexualmedizin.or.at



PROGRAMM (Stand bei Drucklegung / Änderungen vorbehalten)

	 ROSENAUER Dominik 
	 Wie weiß ich was ich bin? 
	 Einführung in die psychologische Testung

	 STOMPE Thomas 
	 Transphänomene im kulturellen Kontext

	 HASLIK Werner 
	 Update geschlechtsanpassende Operationen

16:45 – 17:15	 K affeepause        

17:15 – 18:15	 GESCHLECHTSIDENTITÄT ÜBER DAS  
	 MANN / FRAU KONZEPT HINAUS

	 Vorsitz: KIRCHHEINER Kathrin, KAUFMANN Ulrike

	 KLINGER Diana 
	 Der Behandlungsprozess von Kindern und Jugendlichen mit  
	 Geschlechtsdysphorie in Österreich (Transidentität und Non-binary)

	 KAUFMANN Ulrike 
	 Erfahrungen aus der Transgender-Ambulanz

	 GRABOVAC Igor 
	 Erfahrungen von Trans*Menschen im österreichischen  
	 Gesundheitssystem

18:15 – 18:20	 B A T H T I M E  B R E A K

18:20 – 19:00 	 F estv    o r t r ag   (öffentlich zugänglich) 
	 STOMPE Thomas 
	 Gender Dysphorie im Spielfilm

Samstag, 23. September 2023
8:15 – 9:00	 G E N E R A L V E R S A M M L U N G

9:00 – 10:15	 SEXUALITÄT UND HORMONELLE VERÄNDERUNG

	 Vorsitz: DADAK Christian, WIMMER-PUCHINGER Beate

	 KENNER Lukas 
	 Mikroplastik und Auswirkungen auf den Körper/die Reproduktivität

 	 BAYERLE-EDER Michaela 
	 Erhaltung der kardialen Leistungsfähigkeit in der Postmenopause
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PROGRAMM (Stand bei Drucklegung / Änderungen vorbehalten)

	 WIMMER-PUCHINGER Beate 
	 Empfängnisverhütung: Who cares?  
	 Wissensdefizite bei ungeplanten Schwangerschaften & Co

	 DADAK Christian 
	 Beckenschmerz durch Pelvic Congestion Syndrom

10:15 – 11:00 	 „ELLEN LAAN“  M E M OR  Y  L E C T U R E 
	 PFAUS Jim 
	 Neurobiology of Sexual Behaviour – Basic Inights

11:00 – 11:45	 K affeepause        

	 mit geführtem Rundgang durch die Industrieausstellung  
	 Führung: DADAK Christian und MITTERER Peter

11:45 – 13:00	 FALLBEISPIELE: „Sexualtherapie KONKRET“

	 Vorsitz: KOSTENWEIN Wolfgang, WOLF Doris

	 KNEER Jonas 
	 aus der Sicht des Hannover-Modells

 	 SEHRT Nele 
	 aus systemischer Sicht (Heidelberger Modell)

	 FLIEGEL Steffen 
	 aus verhaltenstherapeutischer Sicht

	 KOSTENWEIN Wolfgang 
	 aus sexocorporeller Sicht

13:00 – 13:45	 M ittagspause            mit L U N C H S Y M P O S I U M

	 mit freundlicher Unterstützung von Allergosan

	 KOLLERITSCH Stephanie 
	 Mikrobiom und Fertilität – neue Erkenntnisse aus der Wissenschaft

13:45 – 14:15	 POSTERSITZUNG

	 Vorsitz: DÖRFLER Daniela, KIRCHHEINER Kathrin

14:15 – 15:45	 SEXUALITÄT IN BESONDEREN SITUATIONEN

	 Vorsitz: DÖRFLER Daniela, GRABOVAC Igor
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	 CREVENNA Richard 
	 Sexualität bei Kreuz- und Rückenschmerzen

 	 GRABOVAC Igor 
	 Sexualität bei obdachlosen Menschen 
	 (Ergebnisse der CANCERLESS-Studie)

	 BAYERLE-EDER Michaela 
	 Sexualfunktionsstörungen bei Multiple Sklerose

	 DÖRFLER Daniela 
	 Sexualität und Schmerzen

15:45 – 16:15	 K affeepause        

16:15 – 17:30	 UPDATE „MALE SEXUAL HEALTH“

	 Vorsitz: MARGREITER Markus, MITTERER Peter

	 CORONA Giovanni 
	 The Male Hormone Balance: Testosterone & Beyond

 	 MARGREITER Markus 
	 Wareables bei Ejaculatio Praecox und Erektiler Dysfunktion

	 ZECHNER Michaela, MITTERER Peter (Einführung) 
	 Beckenbodentraining nach Prostata-Carcinom

17:30 – 17:40	 B A T H T I M E  B R E A K

17:40 – 18:50 	 UPDATE „FEMALE SEXUAL HEALTH“

	 Vorsitz: BAYERLE-EDER Michaela, RISS Stefan

	 KIRCHHEINER Kathrin 
	 Sexualität nach Strahlentherapie bei gynäkologischen Tumoren

 	 RISS Stefan 
	 Gute Sexualität nach Rectum-Carcinom

	 BAYERLE-EDER Michaela 
	 Update: Libido Enhancing and Decreasing Drugs

18:50 – 19:15	 P O S T E R P R E I S E

 	 ZUSAMMENFASSUNG UND SCHLUSSWORTE

19:15	 K O N G R E S S E N D E

PROGRAMM (Stand bei Drucklegung / Änderungen vorbehalten)
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REFERENTEN*INNEN und VORSITZENDE (Wissenschaftiches Programm)

Univ. Prof.in Dr.in BAYERLE-EDER Michaela	  Innere Medizin, MedUni Wien
CORONA Giovanni, MD PhD  	 Endocrinology Unit, Maggiore Hospital Bologna, Italy
Univ. Prof. Dr. CREVENNA Richard, MMSc. MBA	 Phys.Med. Rehab. u. Arbeitsmedizin; MedUni Wien
Univ. Prof. MR Dr. DADAK Christian	 Frauenheilkunde, MedUni Wien
Ass. Prof.in Dr.in DÖRFLER Daniela 	 Frauenheilkunde MedUni Wien
Dr. FLIEGEL Steffen 	 Dipl.-Psych, Psychotherapeut, Münster, D
Priv.-Doz. Dr.med. Dr.scient.med. GRABOVAC Igor 	 Zentrum für Public Health, MedUni Wien
Univ. Prof. Dr. HANZAL Engelbert	 Frauenheilkunde, MedUni Wien
Assoc. Prof. PD. Dr. Werner HASLIK, MBA	 Frauenheilkunde, MedUni Wien
DSA HOFER-HARTNIG Manuela	 Psychotherapeutische Praxisgemeinschaft, Linz
HOFER Wolfgang, MSc	 Psychotherapeutische Praxisgemeinschaft, Linz
IGERC Irina Elisabeth, BSc MSc 	 FH Wiener Neustadt
Dr.in KAUFMANN Ulrike 	 Leitung Transgender-Ambulanz, MedUni Wien
Univ. Prof. Dr. KENNER Lukas	 Klin. Inst. für Patholoigie, MedUni Wien
Assoc. Prof. PD Mag.in KIRCHHEINER Kathrin, PhD	 Radioonkologie, MedUni Wien
KLINGER Diana, MSc   	  Kinder- u. Jugendpsychiatrie; MedUni Wien  
Dr. KNEER Jonas	 Klin. Psychologie u. Sexualmedizin, MH Hannover, D
Dr.in rer.nat KOLLERITSCH Stephanie  	 Forschungsabteilung Institut AllergoSAN, Graz
Univ. Prof.in Dr.in KOPERA Daisy, MBA 	 Privatklinik Graz Ragnitz
Mag. KOSTENWEIN Wolfgang        	 Institut für Sexualpädagogik, Wien
Priv. Doz. Dr. MARGREITER Markus  	 Urologe und Androloge, Wien
Dr. MITTERER Peter   	 Sexualmedizin, Klagenfurt
Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. RISS Stefan	 Allgemeinchirurgie, MedUni Wien
Mag. ROSENAUER Dominik M, MSc	 Klin. u. Gesundheits-, Rechts- u. Forensischer Psychologe, Innsbruck 
Univ. Lektorin MMag.a DDr.in SALAMON Gudrun	 Psychologie, Psychotherapiewissenschaft, SFU, Wien
SEHRT Nele, Dipl.-Psychologin	 Sexual- & Paartherapeutin, Hamburg, D 
STELZHAMMER Christine, MEd 	 Physiotherapeutin, FH Campus Wien 
Ao.Univ. Prof.in Dr.in WIMMER-PUCHINGER Beate	 Klin. u. Gesundheitspsychologin., BÖP-Präsidentin, Wien
Mag.a WOLF Doris	 Klinische u. Gesundheitspsychologin, Graz
ZECHNER Michaela, BSc 	 Praxis für Physiotherapie, Viszerale & CranioSacrale Therapie, Klagenfurt
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FESTREDNER

Univ. Prof. Dr. Thomas STOMPE
ist Psychiater, Psychotherapeut, Trauma- und Sexualtherapeut. Er ist der Leiter der Ambulanz für 
Transkulturelle Psychiatrie und Migrationsforschung sowie Oberarzt der Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie an der MedUniWien und in der Justizanstalt Göllersdorf. Sein wissenschaftlicher 
Schwerpunkt liegt im Bereich der Diagnostik und Therapie von Menschen mit Psychosen, psychisch kranken 
Rechtsbrechern, Menschen mit Traumafolgestörungen und Sexualstörungen. Als Leiter des Psychoanalytisch-
psychiatrischen Filmseminars gilt zuletzt sein besonders Interesse der Darstellung der Thematik „Gender 
Dysphorie“ in Spielfilmen. Umfangreiche und internationale Vortragstätigkeit, Gerichts- und Privatgutachten 
sowie über 300 wissenschaftliche Publikationen in Fachzeitschriften ergänzen seinen Aufgabenbereich..



KEY NOTE SPEAKERS

James G. PFAUS, PhD
Director of Research, Center for Sexual Health and Intervention, Czech National, Institute of Mental 
Health, Klecany, Czech Republic, Chair of the ESSM, EFS European
1992-2018: Professor of Neuroscience, Department of Psychology, Concordia University, Montreal 
As of 2019-2021 he held a research position at the Universidad Veracruzana in Mexico. He focused on 
the role of the neuro-endocrine system in sexual responses using a comination of eye-tracking, EEG, 
brain imaging and genital arousal parameters. 
He has published more than 200 scientific papers. 
As Past President of the International Academy of Sex Research and as Past Director of the Internatio-
nal Society for the Study of Women`s Sexual Health he is active in 10 scientific sexual societies and (co)
edits the top journals in the field of sexual medicine.

Univ. Prof. Dr. Rainer OBERBAUER
absolvierte 1990 ein Studium der Humanmedizin an der Universität Wien. Er ist Facharzt für 
Innere Medizin, Nephrologie und Internistische Intensivmedizin. Er absolvierte wissenschaftliche 
Auslandsaufenthalte an der Stanford University, der Harvard University, der Universität Zürich und der 
Semmelweis-Universität. Seit 2014 leitet er die Klinische Abteilung für Nephrologie und Dialyse der 
Medizinischen Universität Wien/AKH. Sein Forschungsschwerpunkt ist die klinische und genetische 
Epidemiologie von Nierenerkrankungen.

Maria Lucia POP
is a medical doctor, clinical psychologist, and specialist in Psychiatry. She took her residency training in 
Italy and specialized in Psychiatry in 2011. She has worked since 2014 in Aalborg, Denmark.  
She is employed as a senior doctor at Sexological Center, Aalborg University Hospital, Denmark. She is 
a member of the multidisciplinary team in the hospital´s Center for Gender Identity and has participated 
in establishing the Center since its inception. She is also a member of the National Committee 
established under the Danish Health Authority focused on the advancement of knowledge and research 
on transgender health.  
In the previous seven years, she has worked with assessment and treatment of sexual dysfunctions in 
both individuals and couples, but her primary focus has been on assessment and gender-affirming care 
for transgender and nonbinary people. Her primary research interests concern, therefore, transgender 
and nonbinary people´s needs for healthcare, gender affirmation, improvement in quality of life and 
thriving, as well as the mental health professional´s role in addressing these needs.
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Sexualmedizin Interdisziplinär

Wien, 27. - 28. September 2024

Save the Date

10. Wissenschaftlicher Kongress der  
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Sexualmedizin und der Sexuellen Gesundheit

AKH Wien, MedUniWien, Österreich

10th Congress of the Austrian Association for Promotion  
of Sexual Medicine and Health
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Disclaimer

Die Österreichische Gesellschaft zur Förderung der Sexualmedizin und der sexuellen 
Gesundheit weist ausdrücklich darauf hin, dass Sponsorengelder der unterstützenden 
Unternehmen aus Pharma und Industrie ausschließlich für die Organisation bzw. Finanzierung 
des wissenschaftlichen Programms der Veranstaltung, d. h. für die wissenschaftliche 
Information und/oder die fachliche Fortbildung, verwendet werden.

FACHAUSSTELLUNG UND SPONSORING

MAW International Exhibitions & Advertising, Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft,  
Ingrid Winkler, Freyung 6/3, 1010 Wien/Vienna, Austria,  
T + 43 1 536 63 33, F + 43 535 60 16, E-Mail: maw@media.co.at; www.maw.co.at

Sponsoren (Stand bei Drucklegung)



D-Mannose      Cranberry
Die ideale pflanzliche Kombination!
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plus Vitamin C + D3!

Zum Diätmanagement bei akuten und wiederkehrenden Harnwegsinfekten

Blockt effektiv krankheitsverursachende Bakterien

Jetzt auch 

VEGAN 
erhältlich!

Blasenentzündung?
Nein danke!

7 Tage Akutanwendung

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).


