Z'f

Leistungsphysiologisch-Internistisch-Padiatrischer Grundkurs Il
Termin 23.2. — 24.2.2024
Programm

Freitag, 23. Februar 2024
13.00 —13.15 Uhr BegriRung durch den Kursleiter A.o. Univ. Prof. Dr.med. Rochus Pokan

13.15-14.45 Uhr  Belastungsuntersuchungen - Gutekriterien, Spezial-Ergometrien und
Protokolle
A.o. Univ.-Prof. Mag.phil. Dr.rer.nat. Peter Hofmann

14.45 — 15.15 Uhr Pause

15.15-16.45 Uhr  Funktionsdiagnostik akuter und chronischer Anpassung der
Atmungsorgane (Spirometrie, Ergo-Spirometrie, Blut-Gase)
Prim. Assoc. Prof. Dr. Andrea Podolsky

16.45—-17.00 Uhr Pause

17.00-17.45 Uhr  Funktionsdiagnostik akuter und chronischer Anpassung der
Atmungsorgane (Spirometrie, Ergo-Spirometrie, Blut-Gase)
Prim. Assoc. Prof. Dr. Andrea Podolsky

Samstag, 24. Februar 2024
8.00-9.30 Uhr Substratutilisation (muskularer Energiestoffwechsel)
Priv.-Doz. Dr.med.univ. Dr.rer.nat. Stefan Heber

9.30 - 9.45 Uhr Pause

9.45-11.15 Uhr Laktatleistungsdiagnostik (Durchfiihrung und Interpretation)
A.o. Univ. Prof. Dr.med. Rochus Pokan

11.15-12.00 Uhr  Fallbeispiele Abschlussdiskussion und Evaluation
A.o. Univ. Prof. Dr.med. Rochus Pokan



Veranstalter:

Arztekammer fiir Wien, Referat Sportmedizin
Institut flr Sportwissenschaft Universitat Wien
ATKL

Anmeldung/Nachbetreuung:

Fr. Elena Mann

Arztekammer fiir Wien
Weihburggasse 10-12, 1010 Wien
Tel.: 01/ 51501/1243

Fax: 01/ 5126023/1243

E-Mail: mann@aekwien.at

Kurskosten:
Wir ersuchen Sie die Teilnehmergebihr von EUR 200,- auf folgendes Konto zu Gberweisen:

Bank: ERSTE BANK d. Osterr. Sparkassen
Kontowortlaut: Arztekammer f. Wien
IBAN: AT88 2011 1297 2403 1008

Verwendungszweck: LIP 2

Leitung der Veranstaltung:

Ao. Univ.-Prof. Dr.med. Rochus Pokan
Arztekammer fiir Wien

Institut flr Sportwissenschaft Universitat Wien
ATKL

Ort:
Institut fiir Sportwissenschaft Universitat Wien, Hérsaal 1

Auf der Schmelz 6, 1150 Wien

Referent*innen:

Ao. Univ.-Prof. Mag.phil. Dr. rer.nat. Peter Hofmann
Institut fir Bewegungswissenschaften, Sport und Gesundheit, Graz

Prim. Assoc. Prof. Dr. Andrea Podolsky
Institut fur Praventiv- und Angewandte Sportmedizin, Krems

Priv.-Doz. Dr.med.univ. Dr.rer.nat. Stefan Heber
Institut flr Sportwissenschaften, Wien

A.o. Univ. Prof. Dr.med. Rochus Pokan
Institut flr Sportwissenschaften, Wien


mailto:mann@aekwien.at

